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1. GUN ¢ 11 HAZIRAN 2021 « CUMA

09:00-10:00 ACILIS KONUSMALARI
Bahadiwr Bozkirly, ERAS Dermedi Yonetim Kurulu Genel Sekreteri
R. Haldun Gundogdu, ERAS Dernegi Yonetim Kurulu Baskanu

10:00-10:30  ACILIS KONFERANSI
Oturum Baskant: R. Haldun Gliindogdu
ERAS status and challenges - Henrik Kehlet (Danimarka)

10:30-10:45 Ara - Stant Ziyaretleri

10:45-12:15 PANEL1
Moderatorler: Fatma Eti Aslan - Gokgen Aydin Akbuga
Nursing aspects of ERAS - Angie Balfour (Birlesik Krallik)
ERAS N hemsirelik is yukune etkisi - Kubra Yilmaz
ERAS uygulamalannin hemsirelik bakim kalitesini gelistirmedeki rolu - Gulay Yazict

12:15-13:15 Ogle Arast - Stant Ziyaretleri

13:15-13:45 UYDU SEMPOZYUMU: BAXTER
Oturum Baskani: Neslihan Alkis
Teoriden pratige masanin iki yani:
Erken derlenme ¢6zumleri - Murat Aksun
Erken derlenmenin hastaya katkisi - Ebru Sarer

13:45-14:00 Ara - Stant Ziyaretleri

14:00-15:00 PANEL 2 )
Moderatdérler: Fevzi Toraman - Idil Yenicesu
Do anemia clinics contribute to the recovery of surgical patients? Is it important for countries’
ERAS implementation? - Kai Zacharowski (Almanya)
Preoperative anemia and ERAS - Donat Spahn (Isvicre)

15:00-15:15 Ara - Stant Ziyaretleri

15:15-16:45  ERAS Turkiye Dernegi - ERAS Cardiac Society Team Ortak Oturumu
Moderatdr: Daniel Engelman (ABD) - Meral Kanbak
Nursing perspective of ERAS implementation program - Vicki Morton (ABD)
Multimodal analgesia for ERAS patients - Michael Grant (ABD)
ERAS Turkiye Dernedi Kardiyotorasik Cerrahi Calisma Grubu Deneyimleri - Serdar Guinaydin

16:45-17:00 Ara - Stant Ziyaretleri

17:00-18:30 PANEL 3 ]
Moderatérler: Nuh Zafer Canturk - Ismail Cinel
Cerrahi strese metabolik yarut ERAS ile nasil kontrol edilebiliyor? - Nuray Yazihan
Prehabilitasyon - Franco Carli (Kanada)
ERATS (Toraks cerrahisinde ERAS) uygulamalarninda prehabilitasyonun énemi - Mert Senturk

18:30-18:45 Ara - Stant Ziyaretleri
18:45-19:15 UYDU SEMPOZYUMU: FRESENIUS KABI
Oturum Baskani: Cem Kaan Parsak
ERAS protokollerinde perioperatif beslenme optimizasyonunu nasil yapalim? - Ali Guner

19:15-19:30 Ara - Stant Ziyaretleri

19:30-20:15 SERBEST BiLDIRI OTURUMU 1
Oturum Baskanlarn: Zekeriyya Alanoglu - Serta¢ Ata Guler

www.eras2021.org



2 ERAS =

KONGRESI
N

BACEVRIM ici

www.valortv.net Uzerinden canl yayin
11-13 HAZIRAN 2021 Valer | olVatic,

2. GUN ¢ 12 HAZIRAN 2021  CUMARTESI

09:00-10:00 SERBEST BILDiRi OTURUMU 2
Oturum Baskanlarn: Sevilay Senol Celik - Cagil Vural

10:00-10:15 Ara - Stant Ziyaretleri

10:15-11:15 PANEL 4
Moderatérler: Mustafa Aksoy - Hakan Emmez
ERAS spinal cerrahi anestezi protokollerine ne kazandirdi? - Basak Meco
Spinal deformite cerrahisinde ERAS - Ercan Bal

11:15-11:30 Ara - Stant Ziyaretleri

11:30-12:00 KONFERANS
Oturum Baskant: R. Haldun Gindogdu ,
How ERAS can play a role during and after the pandemic? - Olle Ljungquvist (Isvec)

12:00-12:30 UYDU SEMPOZYUMU: ABDI IBRAHIM
Oturum Baskanu: Erdal Simsek
Kalp cerrahisindeki ERAS uygulamalarninda preoperatif anemi tedavisi:Cerrahi hazirlik - Serdar Gunaydin
Anestezi yonetimi - Z. Ash Demir

12:30-13:30 Ogle Arast - Stant Ziyaretleri

13:30-14:00 UYDU SEMPOZYUMU: NESTLE
Oturum Baskani: Mutlu Doganay
Kanser cerrahisinde immunonutrisyonun énemi - Ahmet Rencuzogullan

14:00-14:15 Ara - Stant Ziyaretleri

14:15-15:45  PANEL 5: HPB (Hepatopankreatobiliyer) CERRAHISINDE ERAS
Moderatorler: Sadik Kilicturgay - Nuru Yusifoglu Bayramov
ERAS in major HPB surgery - Mustapha Adham (Fransa)
HPB cerrahisinde ERAS rehberlerine uyum kolay mi? - Ahmet Coker
Sizdirmazlik Urunlerinin pankreas cerrahisine katkist - Guralp Onur Ceyhan

15:45-16:00 Ara - Stant Ziyaretleri

16:00-17:00 PANEL 6 .
Moderatorler: Faruk Kose - Ekrem Unal
ERAS in gynecologic oncology - Gregory Nelson (Kanada)
ERAS guideline for cesarean delivery - Medhat Shalabi (Dubai)

17:00-17:15 Ara - Stant Ziyaretleri

17:15-18:15 PANEL 7 .
Moderatorler: Omer Faruk Bilgen - Bulent Erdemli
Ortopedik onkolojik cerrahide ERAS - Nedim Aytekin
Ortopedik cerrahide anestezi yonetimi - Aysun Yilmazlar

18:15-18:30 Ara - Stant Ziyaretleri

18:30-19:00 KONFERANS
Oturum Baskani: SUmer Baltaci
ERAS in uro-oncological surgery - Anne Schuckman (ABD)

19:00-19:15 Ara - Stant Ziyaretleri

19:15-20:15  SERBEST BILDiRi OTURUMU 3 .
Oturum Baskanlarn: Ayhan Dag - Menekse Ozcelik

20:15-21:15 Ara - Stant Ziyaretleri

21:15-22:45 PANEL 8
Moderatdrler: Osman Abbasoglu - Eren Ersoy
ERAS caginda oral supleman kullaniminin énemi - Guzin Tumer
ERAS perioperatif nutrisyon yaklasiminda degisiklik yaptt mi? - Ismail Gomceli
Kinesiology and nutrition - Kelly Tappenden (ABD)

www.eras2021.org
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3. GUN ¢« 13 HAZIRAN 2021 - PAZAR

09:00-10:00 SERBEST BiLDiRi OTURUMU 4
Oturum Baskanlarn: Kemalettin Koltka - Erol Aksoy

10:00-10:15 Ara - Stant Ziyaretleri

10:15-11:45  PANEL 9: CURRENT CONTROVERSIES
Moderatorler: Cem Terzi - Ayhan Kuzu
Current controversies in preoperative carbohydrate loading - William Fawcett (Birlesik Krallik)
Current controversies in postoperative nausea and vomiting - Alireza Salimi (Iran)
Current controversies in mechanical bowel preparation - How Kwang Yeong (Singapur)

11:45-12:00 Ara - Stant Ziyaretleri

12:00-12:30 UYDU SEMPOZYUMU: CSL BEHRING
Oturum Baskant: Neslihan Alkis
Kalp damar cerrahisinde ERAS uygulamalannda fibrinojenin yeri - Serdar Glinaydin

12:30-13:30 Ogle Arast - Stant Ziyaretleri

13:30-14:00 UYDU SEMPOZYUMU: ABBOTT
Oturum Baskanu: Eren Ersoy
Cerrahide aktif nutrisyon - Tahsin Colak

14:00-14:15 Ara - Stant Ziyaretleri

14:15-15:15  PANEL 10 )
Moderatérler: Sinan Ersin - Omer Alabaz _
Wearable technology: Current state and future directions - Frederich Michard (Isvec)
The effects of ERAS to clinical outcomes (including cost analysis) - Hans De Boer (Hollanda)

15:15-15:30 Ara - Stant Ziyaretleri

15:30-16:30 PANEL 11
Moderatorler: Birol Bostanci - Zafer Utkan
Enhanced recovery experiences in Memorial Sloan Kettering Cancer Center - Anoushka Afonso (ABD)
ERAS experiences in Golden Jubilee National Hospital UK - Nawwar Al Attar (Birlesik Krallik)

16:30-16:45 Ara - Stant Ziyaretleri
16:45-17:15  AKILCI ILAC KULLANIMI
Moderatdr: Aygen Turkmen )
Perioperatif opioid kullarum stratejileri - Zerrin Ozkése Satirlar

17:15-19:15 ERAS SOCIETY WEBINAR: ERAS IMPLEMENTATION
ERAS Implementation - Bahadiwr Bozkirh

19:15-19:30  ODUL TORENI - KAPANIS

www.eras2021.org



